
 

 
 

पाठ्यक्रम 

इतिहास पेपर - 1 

यतूनट-ए - प्राचीन भारि: 

1. प्राचीन भारि का पुनतनिमाःण: सातहतययक और पुरािातयिक स्रोि। 

2. भारि का पिूि और आद्य इतिहास 

(a) पुरापाषाण से निपाषाण-िाम्रपाषाण संक्रमण - प्रमखु स्थल, उपकरण और ससं्कृति। 

(b) सरस्ििी-तसंधु नदी - घाटी सभ्यिा (हड़प्पा सभ्यिा) - उयपति और तिस्िार, प्रमुख स्थल और तनपटान पैटनि, व्यापार और 

तिल्प, धातमिक प्रथाए,ं बाद के हड़प्पा चरण का पिन और महयि। 

3. िैतदक युग- िैतदक िांग्मय, ऋग्िेतदक काल से बाद के ितैदक काल में पतरिििन; राजनीतिक, सामातजक और आतथिक जीिन; 

धमि, अनुष्ठान और दििन। िैतदक युग का महयि। 

4. राज्य गठन और महाजनपदों का उदय: गणराज्य और राजिंत्र; िहरी केंद्रों का उदय; आतथिक तिकास- तिल्प, संघ, धन और 

व्यापार; जनै धमि, बौद्ध धमि और आजीिक संप्रदायों का उदय; मगध का उदय। तसकंदर का आक्रमण और भारि पर उसका 

प्रभाि। 

5. मौयि साम्राज्य- मौयि साम्राज्य की स्थापना, चंद्रगुप्ि, तबंदुसार और अिोक की राजनीतिक उपलतधधयाँ; अिोक और उनका धम्म, 

अिोक के तिलालेख; राजनीति, प्रिासन और अथिव्यिस्था; कला और िास्िुकला। 

6. मौयोिर काल: िुंग और कांव्य; बाहरी दुतनया स ेसंपकि-इंडो-ग्रीक, िक, कुषाण, पतिमी क्षत्रप; िहरी केंद्रों का तिकास, व्यापार 

और अथिव्यिस्था, धातमिक संप्रदायों का तिकास: िैष्णि, िैि, महायान; कला, िास्िुकला और सातहयय। 

7. दक्कन और दतक्षण भारि में प्रारंतभक राज्य और समाज: महापाषाण काल, साििाहन, संगम युग के ितमल राज्य; प्रिासन, 

अथिव्यिस्था, संगम सातहयय और संस्कृति; कला और िास्िुकला। 

8. िाही गुप्ि- राजनीतिक इतिहास, राजनीति, समाज, अथिव्यिस्था, व्यापार और िातणज्य, सातहयय और कला। 

9. गुप्िोिर काल में अथिव्यिस्था- व्यापार और िातणज्य, बैंतकंग और मुद्रा। 

10. हषििधिन- तिजय, राजनीति, धमि, कला और सातहयय। 

11. क्षेत्रीय राज्यों का उदय- चालुक्य, पल्लि, चोल, राष्रकूट, प्रतिहार और पाल। 

12. भारि का बाहरी दुतनया से संपकि- पतिम एतिया, मध्य एतिया और पिूी एतिया। 



 

 
 

13. पिूि-मध्यकालीन भारि (700 ई. स े1200 ई.)- समाज और अथिव्यिस्था, सामंििाद और सामातजक-राजनीतिक जीिन पर 

इसका प्रभाि, क्षेत्रीय सांस्कृतिक पहचान और के्षत्रीय राजनीतिक ितक्ियों का तिकास। इस अितध के दौरान दििन और धमि का 

तिकास। 

14. प्राचीन भारि में तितिध कला, सातहयय और संस्कृति का तिकास- िास्िुकला, मतूििकला, संगीि, िास्त्रीय भाषाओं का सातहयय, 

तिक्षा, दििन, तिज्ञान और िकनीक का तिकास। 

यतूनट-बी - मध्यकालीन भारिीय इतिहास 

1. मध्यकालीन भारिीय इतिहास के स्रोि: पुराियि और सातहतययक। 

2. तदल्ली सल्िनि की स्थापना और सुदृढीकरण 1206 से 1290 ई. 

3. तखलजी और िुगलक काल के दौरान सल्िनि का क्षते्रीय तिस्िार 

4. प्रांिीय राजिंिों तिगयानगर, बहमनी और जौनपुर का उदय- राजनीति और सांस्कृतिक योगदान 

5. सैय्यद और लोदी; सल्िनि का तिघटन। सल्िनि की राजनीति 

6. सल्िनि काल (13िीं ििाधदी से 15िीं ििाधदी के अंि िक) के दौरान समाज, संस्कृति और अथिव्यिस्था- (क) ग्रामीण समाज 

की संरचना, िासक िगि, िहरिासी, मतहलाएं, धातमिक िगि, सल्िनि के िहि जाति और गलुामी, भतक्ि आंदोलन, सफूी आंदोलन 

(ख) फारसी सातहयय, उिर भारि की क्षेत्रीय भाषाओं में सातहयय, सल्िनि िास्िुकला और प्रांिीय रूप, संगीि और तचत्रकला का 

तिकास, एक समग्र संस्कृति का तिकास, मध्यकालीन भारि में सांस्कृतिक संश्लेषण। (ग) अथिव्यिस्था: कृतष उयपादन, िहरी 

अथिव्यिस्था और गरै-कृतष उयपादन का उदय, व्यापार और िातणज्य। सल्िनि काल के दौरान प्रौद्योतगकी और तिल्प। 

7. मुगल साम्राज्य, पहला चरण: बाबर, हमुायूूँ, सरू साम्राज्य: िेरिाह का प्रिासन। 

8. पुििगाली औपतनिेतिक उद्यम। 

9. प्रादेतिक तिस्िार अकबर, जहाँगीर, िाहजहाँ और भारिीय ितक्ियों का प्रतिरोध। 

10. 18िीं ििाधदी में औरंगजेब और मुगल साम्राज्य का पिन िथा उभरिी क्षते्रीय ितक्ियाँ। 

11. सहयोग और संघषि की अितध 1556-1707। 

12. मुगलों की नीतियाँ- दक्कन, धातमिक, राजपिू और उिर-पतिम सीमांि नीतियाँ। 

13. प्रिासतनक व्यिस्था- केंद्रीय, प्रांिीय और राजस्ि प्रिासन, मनसबदारी और जागीरदारी व्यिस्था। 

14. कला और संस्कृतियाँ- िास्िुकला, तचत्रकला, संगीि और सातहयय 



 

 
 

15. आतथिक जीिन- कृतष, उद्योग, व्यापार और िातणज्य, बैंतकंग और मुद्रा प्रणाली। 

16. 16. मराठों का उदय- तििाजी- तिजय, नागतरक और सैन्य प्रिासन, चौथ और सरदिेमुखी की प्रकृति, तहंद ूपदपििाही की 

अिधारणा। 

17. पेििाओं के अधीन मराठा ितक्ि का तिस्िार-मराठा संघ, पेििाओं के अधीन नागतरक और सैन्य प्रिासन, पानीपि की िीसरी 

लड़ाई-1761। 

18. बाद के मध्यकालीन भारि में समाज और ससं्कृति 

a) समाज की संरचना, भतक्ि आंदोलन और सफूी आंदोलन। 

b) फारसी, संस्कृि और के्षत्रीय भाषाओं की सातहतययक परंपरा। मुगल और सरू िास्िुकला, िास्िुकला के क्षते्रीय रूप। मुगल काल 

के दौरान संगीि और तचत्रकारी 

c) अथिव्यिस्था: कृतष उयपादन, िहरी अथिव्यिस्था और गैर-कृतष उयपादन का उदय, व्यापार और िातणज्य, प्रौद्योतगकी और तिल्प, 

तिक्षा, तिज्ञान और िकनीक 

यतूनट-सी - इतिहास का दििन और इतिहासलेखन 

(A) इतिहास का दििन 

इतिहास का तिश्लेषणायमक और सट्टा दििन। इतिहास का तिश्लेषणायमक दििन: ऐतिहातसक साक्ष्य की प्रकृति, अनुमान और िथ्य; 

इतिहास के प्रमाण और स्रोि: सातहतययक- प्राथतमक, तििीयक और िृिीयक और पुरािातयिक स्रोि।ऐतिहातसक व्याख्या। सामान्य-

कानून मॉडल; ऐतिहातसक िस्िुतनष्ठिा; कारण। आदिििादी परपंरा: तडल्थी-क्रोस कॉतलंगिुड उिर आधुतनक 'इतिहास का अिं' - 

उिर आधुतनक चुनौिी। इतिहास का सट्टा दििन। इतिहास के तितभन्न सट्टा दािितनकों का संतक्षप्ि सिेक्षण - तिको, हडिर, हगेेल, 

माक्सि, स्पेंगलर, टॉयनबी और फुकुयामा।भारिीय इतिहासकार - बरनी, अबुल फजल, आर.सी. मजमूदार, जे.एन.सरकार, 

डी.डी.कोसंबी और के.एम. अिरफ। 

(B) इतिहासलेखन 

इतिहासलेखन की तितभन्न परंपराओं का संतक्षप्ि सिेक्षण: भारिीय (प्राचीन, मध्यकालीन और आधुतनक); चीनी (कन््यतूियस), ग्रीको-

रोमन (हेरेडोटस), जदूेि-ईसाई, इस्लामी इतिहासकार (इब्न खादिम), रांके और िजै्ञातनक इतिहास, माक्सििादी, औपतनिेतिक, राष्रिादी, 

कैतम्िज, सबाल्टनि और उिर आधुतनक 


