
 

 
 

पाठ्यक्रम 

सगंीत (ससतार) पेपर – 1 

यसूनट-I: सगंीत शब्दावली - 

1. नाद, वर्ण, अलंकार, ग्राम, मरू्णना, स्थय, रागलाप, रूपकलाप, आलासतत, स्वस्थ-सनयम, गीसत, मेल/थाट, वादी-संवासद- 

अनुवादी-सववादी, आसवर्भाःव- सतरोर्भाव, अल्पत्व-बहतुत्व, कर्, मींड, आंदोलन, खटका, मुकी, जमजमा, सक्रंटन, सतू, घसीट, 

अलाप, कटार और ठोक झाला, तान-तोडा और गमक के प्रकार। 

2. नाट्यशास्र में प्रयुक्त तार वाद्ययंरों के तकनीकी शब्दों का अध्ययन - आतोद्य, कुतप, धातु के प्रकार - सवस्तार, करर्, 

असवद्ध, व्यंजन। तत्त्व- अनुगत- ऊघ, सनसगणत या बसहगीत। 

3. ताल, लय, मारा, ठेका, सैम, खाली, र्भारी, आवतणन, सतहाई, उठान, मुखडा, मोहरा, पेशकार, कायदा, रेला, परन, लंबी, 

लडी, सतहाई, चक्रदार- सतहाई। लयकारों का अभ्यास- डुगुन, सतगुन, चौगुन, आद, कुआड, सबयाड। 

यसूनट-II: गत के प्रकार, घराना और ससतार की सवसशष्ट तकनीक 

1. गायकी अंग पर आधासरत गत-मसीतखानी, रजाखानी, सिरोजखानी, अमीरखानी, जािरखानी, ससतारखानी, समसराबानी और 

गत। 

2. ससतार का घराना- सेसनया, इटावा, जयपुर, दरर्भंगा, लखनऊ, महैर, इंदौर, समश्रबानी। 

3. ससतार का ऐसतहाससक सवकास एवं सवकास। ससतार वादकों द्वारा ससतार में प्रयुक्त सस्रंग्स और फ्रेट की संख्या। तकनीकी 

प्रसंस्करर् के दौरान शास्रीय ससतार का संरचनात्मक सवश्लेषर्। सुरबहार, इसराज, सदलरुबा और ससतार का संरचनात्मक, 

तकनीकी और तुलनात्मक अध्ययन। 

4. वीर्ा पर प्रहार के प्रकार (दाएँ हाथ, बाएँ हाथ और दोनों हाथ स ेव्यपार), संगीत रत्नाकर के अनुसार वीर्ा वादन के दस 

प्रकार। जोड-अलप के 12 र्भाग: सवलासबबत, मध्य, द्रुत, झाला, थोक, लडी, लडगुथव, लाडलापेट, परन, साथ, धुआ,ं 

माथा। ससतार की सेसनया तकनीक के 12 अंग- अलाप, जोडआलाप, झाला, ठोंक झाला, गत, तोडा, लडी, गुठव, 

लडगुठाव, कतर, लाडलापेट, तार परन। 

यसूनट- III: सवसर्भन्न पहलुओ ंमें उपकरर्ों का अध्ययन 

1. वाद्ययंरों का वगीकरर् एव ंमहत्व। ससतार, सारंगी, वायसलन, इसराज/सदलरुबा, सरोद, संतरू, बांसुरी, तबला और पखावज 

तथा सवसर्भन्न प्रकार की वीर्ा का ऐसतहाससक सवकास। 

2. वैसदक काल के वाद्ययरंों की सामान्य जानकारी। राजस्थान के लोक वाद्ययरं। कनाःटक सगंीत के प्रमुख वाद्ययंर। 

3. संगीत-रत्नाकर के अनुसार वादक के गरु्-दोष, वाग्गेयकार लक्षर्। 

4. ऑकसे्रा ‘वृंदा-वादन’ में तकनीक, प्रस्तुसत और नए रुझान। वाद्ययंरों के प्रतीकात्मक और सौंदयणपरक उपयोग। 



 

 
 

यसूनट- IV: सवसर्भन्न पसरप्रेक्ष्य में सगंीत का ऐसतहाससक अध्ययन 

1. प्राचीन, मध्यकालीन और आधुसनक काल में र्भारतीय संगीत की उत्पसि और सवकास। 

2. राग, राग-जासत, राग-लक्षर्। राग का वगीकरर्। राग का समय-ससद्धांत। राग और रस ससद्धांत। ‘कटापयासद’ प्रर्ाली का 

ज्ञान। 

3. र्भारतीय और पसिमी संकेतन प्रर्ाली का सवकास और सवकास। 4. संगीत रत्नाकर के र्ठ ेअध्याय ‘वाध्याय’ का सामान्य 

अध्ययन। 

यसूनट- V: ध्वसन, स्केल और पसिमी सगंीत 

1. ध्वसन का प्राथसमक ससद्धांत, इसका उत्पादन और प्रसार। मानव कान की शारीसरक रचना और शरीर सक्रया सवज्ञान। 

हामोसनक्स (स्वयंर्भ ूस्वर) का अध्ययन, सवसर्भन्न संगीत वाद्ययंरों की आवृसि। 

2. व्यंजन का अध्ययन - असंगसत, संगीत अंतराल, सामंजस्य, माधुयण, समरूपता, बहधु्वसन, ससबिनी, राग, काउंटर पॉइंट, 

प्रामासर्क और तलेगल मोड। 

3. स्केल के प्रकार- डायटोसनक, क्रोमेसटक, समान रूप से टेबपडण। सवसर्भन्न स्केल में स्वर की आवृसियाँ। सहदंसु्तानी, कनाःटक 

और पसिमी स्केल का तुलनात्मक अध्ययन। सेंट और सेवटण के अनुसार स्केल का सवर्भाजन। 


