
 
 

 
 

SOCIAL SCIENCE 

Second paper 

 

HISTORY :-  

 Indus Valley Civilization – Town Planning, 

Social, Religious and Economic Life.  

 

 Vedic Age - Social and Religious Life.  

 Buddhism and Jainism – Causes of Rising 

and Teachings.  

 Mauryas: Source, Political and 

Administrative features.  

 Post Mauryan Art.  

 Guptas: Political Achievements of Rulers; 

Growth of Art, Literature & Sciences.  

 

 Bhakti and Sufi Movements.  

 Mughal Period - (1526-1707) – (i) Key 

features of Administration, (ii) Art & 

Architecture.  

 Shivaji: Political and Administrative 

Achievements.  

 National Movement in 19th and 20th 

Century  

(i) Revolution of 1857: Causes, Nature, and 

Main Events.  

(ii) Indian National Congress – Early Phase 

(Moderates and Extremists).  

(iii) Mass Movements of Gandhiji: Non-

Cooperation, Civil Disobedience and Quit 

India Movement.  

(iv) Revolutionary Movements in 20th 

Century India –  

(a) First Phase: 1905-1914  

(b) Second Phase:(1924 to 1930)  

(c) INA and Subhash Chandra Bose.  

 

 Political Revolutions in Modern World- 

American War of Independence, French 

Revolution and Russian Revolution.  

 

 

 

 

सामाजजक जिज्ञान 

जितीय प्रश् न – पत्र 

इजतहास : 

 जसिंधु घाटी सभ्यता : नगर जनयोजन, सामाजजक, 

धाजमिक और आजथिक जीिन। 

 िैजदक युग : सामाजजक और धाजमिक जीिन। 

 बौद्ध धमि और जैन धमि : उत्थान के कारण और 

जिक्षाएँ। 

 मौयि : स्रोत, राजनीजतक और प्रिासजनक जििेषताएँ। 

 मौयोत्तर कला। 

 गुप्त : िासकों की राजनीजतक उपलजधधयाँ; कला, 

साजहत्य और जिज्ञान का जिकास। 

 भजतत और सफूी आिंदोलन। 

 मुगल काल – (1526-1707) (i) प्रिासन की मुख्य 

जििेषताएँ, (ii) कला और िास्तुकला। 

 जििाजी : राजनीजतक और प्रिासजनक उपलजधधयाँ। 

 19िीं और 20िीं सदी में राष्ट्रीय आिंदोलन – 

(i) 1857 की क्रांजत : कारण, प्रकृजत और मुख्य 

घटनाएँ। 

(ii) भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस – प्रारिंजभक चरण 

(उदारिादी और गरम दल) 

(iii) गांधीजी के जन आिंदोलन : असहयोग, सजिनय 

अिज्ञा और भारत छोडो आिंदोलन। 

(iv) 20िीं सदी के भारत में क्रांजतकारी आिंदोलन - 

(a) पहला चरण : 1905-1914 

(b) दसूरा चरण : (1924 से 1930) 

(c) आई.एन.ए. और सुभाष चिंद्र बोस। 

 आधुजनक जिश्व में राजनीजतक क्रांजतयाँ - अमेजरकी 

स्ितिंत्रता सिंग्राम, फ्रांसीसी क्रांजत और रूसी क्रांजत। 

 

 



 
 

 
 

GEOGRAPHY : 

 Motions of the Earth and their effects, 
Latitudes – Longitudes.  

 Interior of the Earth. Origin of Continents and 
Oceans, Earthquake, Volcano, Tsunami.  

 Atmosphere – Composition, Insolation, 
Pressure Belts, Winds, Precipitation.  

 Ocean currents, Tides and Coral reefs.  

 India – Physical features, Climate, Soil, 
Natural vegetation, Bio-diversity, Drainage, 
Types of Agriculture and major crops, 
Industries and Population.  

 Rajasthan – Physical features, Climate, Soil, 
Natural Vegetation, Drainage, Agriculture, 
Minerals, Industries and Population, 
Desertification. 

 
ECONOMICS : 

 National Income, Consumption Function, 
Inflation.  

 Basic concepts of Demand & Supply, 
Elasticity and Consumer Equilibrium.  

 Measures of Central Tendency- Arithmetic 
Mean, Median and Mode, Concepts of Deficit 
in Budget, Measures of Money Supply, Credit 
Creation and Methods of Credit Control.  

 Poverty, Unemployment and Human 
Development (HDI, PQLI). Sustainable 
Development and Green Accounting, NITI 
Aayog.  

 
POLITICAL SCIENCE :-  

 Traditional and Modern Perspective of 
Political Science - Meaning, Nature, Scope 
and Approaches.  

 Fundamental Concept of Political Science – 
State, Sovereignty, Rights, Liberty, Equality, 
Justice, Power, Authority, Legitimacy.  

 Indian Constitution – Making of Indian 
Constitution, Salient Features, Fundamental 
Rights, Fundamental Duties, Directive 
Principles of State Policy, Amendment 
Procedure and Major Amendments, Union, 
State and Local Self Government (Legislature, 
Executive and Judiciary).  

भगूोल : 

 पृथ्िी की गजतयाँ और उनके प्रभाि, अक्षांि-देिांतर। 

 पृथ्िी का आिंतजरक भाग, महािीपों और महासागरों की 

उत्पजत्त, भकूिंप, ज्िालामखुी, सनुामी। 

 िायुमिंडल - सिंरचना, सयूाःतप, दबाि पेजटयाँ, हिाएँ, 

िषाः। 

 महासागरीय धाराएँ, ज्िार-भाटे और प्रिाल जभजत्तयाँ। 

 भारत - भौजतक जििेषताएँ, जलिायु, जमट्टी, प्राकृजतक 

िनस्पजत, जैि-जिजिधता, जल जनकासी, कृजष के प्रकार 

और प्रमखु फसलें, उद्योग और जनसिंख्या। 

 राजस्थान - भौजतक जििेषताएँ, जलिाय,ु जमट्टी, 

प्राकृजतक िनस्पजत, जल जनकासी, कृजष, खजनज, उद्योग 

और जनसिंख्या, मरुस्थलीकरण। 

अथििास्त्र : 

 राष्ट्रीय आय, उपभोग फलन, मदु्रास्फीजत। 

 मांग और आपजूति, लोच और उपभोतता सिंतुलन की 

बुजनयादी अिधारणाएँ। 

 केंद्रीय प्रिृजत्त के उपाय - अिंकगजणतीय माध्य, माजध्यका 

और बहुलक, बजट में घाटे की अिधारणाएँ, मुद्रा 

आपजूति के उपाय, ऋण सजृन और ऋण जनयिंत्रण के 

तरीके। 

 गरीबी, बेरोजगारी और मानि जिकास (एचडीआई, 

पीतयएूलआई) सतत जिकास और हजरत लखेांकन, नीजत 

आयोग। 

राजनीजत जिज्ञान : 

 राजनीजत जिज्ञान का पारिंपजरक और आधुजनक पजरपे्रक्ष्य 

– अथि, प्रकृजत, दायरा और दृजिकोण। 

 राजनीजत जिज्ञान की मौजलक अिधारणा – राज्य, 

सिंप्रभुता, अजधकार, स्ितिंत्रता, समानता, न्याय, िजतत, 

अजधकार, िैधता। 

 भारतीय सिंजिधान - भारतीय सिंजिधान का जनमाःण, मुख्य 

जििेषताएिं, मौजलक अजधकार, मौजलक कतिव्य, राज्य 

नीजत के जनदेिक जसद्धांत, सिंिोधन प्रजक्रया और प्रमुख 

सिंिोधनए सिंघ, राज्य और स्थानीय स्ििासन 

(जिधानमिंडल, कायिपाजलका और न्यायपाजलका) 



 
 

 
 

 Indian Foreign Policy and Relations with 

Neighbouring States.  

 UNO - Organization, Major Organs and its 

Role in Present Scenario.  

 

SOCIOLOGY : 

 Meaning, Nature and Perspective of 

Sociology.  

 Basic Concepts – Society, Social Group, 

Status & Role, Social Change.  

 Caste and Class – Meaning, Features, Change 

in Caste and Class.  

 Current Social Problems – Casteism, 

Communalism, Poverty, Corruption, AIDS.  

 Concept of Varna, Ashram, Dharma, 

Purusharth, Marriage and Family.  

PUBLIC ADMINISTRATION :-  

 Meaning, Nature, Scope, Significance and 

Evolution of Public Administration as a 

discipline.  

 Theories and Principles of Public 

Administration.  

 Administrative Behaviour – Decision making, 

Leadership, Communication and Motivation.  

 Administrative Reforms in India with special 

reference to First and Second Administrative 

Reforms Commission.  

 Redressal of Citizens Grievances – Lokpal, 

Lokayukts, Right to Information (RTI).  

PHILOSOPHY :-  

 Basic Philosophy of Vedas and Upanishads.  

 Nishkam Karm of Geeta, Ethical 

Percepts/Concepts of Jainism, Buddhism and 

Gandhi.  

 Socratic Method, Cartesian Method.  

 Hedonism, Utilitarianism, Kantian Ethics, 

Freedom of Will, Theories of Punishment.  

 

 भारतीय जिदेि नीजत और पडोसी राज्यों के साथ 

सिंबिंध। 

 सिंयुतत राष्ट्र सिंघ – सिंगठन, प्रमुख अिंग और ितिमान 

पजरदृश्य में इसकी भजूमका। 

समाजिास्त्र : 

 समाजिास्त्र का अथि, प्रकृजत और पजरपे्रक्ष्य। 

 मलू अिधारणाए ँ– समाज, सामाजजक समहू, जस्थजत 

और भजूमका, सामाजजक पजरितिन। 

 जाजत और िगि - अथि, जििेषताएँ, जाजत और िगि में 

पजरितिन। 

 ितिमान सामाजजक समस्याएँ - जाजतिाद, सांप्रदाजयकता, 

गरीबी, भ्रिाचार, एड्स। 

 िणि आश्रम, धमि, पुरुषाथि, जििाह और पजरिार की 

अिधारणाएँ। 

लोक प्रिासन : 

 एक अनुिासन के रूप में लोक प्रिासन का अथि – 

प्रकृजत, दायरा, महत्ि और जिकास। 

 लोक प्रिासन के जसद्धांत और जसद्धांत। 

 प्रिासजनक व्यिहार - जनणिय लनेा, नेतृत्ि, सिंचार और 

प्रेरणा। 

 प्रथम और जितीय प्रिासजनक सुधार आयोग के जििेष 

सिंदभि में भारत में प्रिासजनक सुधार। 

 नागजरकों की जिकायतों का जनिारण – लोकपाल, 

लोकायुतत, सचूना का अजधकार (आरटीआई) 

दििन : 

 िेदों और उपजनषदों का मलू दििन। 

 गीता का जनष्ट्काम कमि, जैन धमि, बौद्ध धमि और गांधी 

की नैजतक अिधारणाएँ। 

 सुकराती पद्धजत, काटेजियन पद्धजत। 

 सुखिाद, उपयोजगतािाद, कांजतयन नैजतकता, इच्छा की 

स्ितिंत्रता, दिंड के जसद्धांत। 



 
 

 
 

TEACHING METHODS: -  

 Concept, Nature and Scope of Social Science. 

General and Specific Objectives (Bloom 

Taxonomy) of Teaching Social Science.  
 

 Concept of Correlation and its types in context 

of relationship with other school subjects.  
 

 Methods and Techniques of Social Science 

Teaching - Project, Problem-Solving, Social 

Recitation, Field Trips and Brain Storming.  

 Instructional Support Material- Audio, Visual 

and Audio-Visual Materials in Social Science 

Teaching.  
 

 Qualities and Role of a Social Science 

Teacher.  
 

 Concept and Principles of Curriculum, 

National Curriculum Framework 2005 with 

reference to Social Science.  

 Planning of Teaching - Unit and Daily Lesson 

Plan.  

 Tools and Techniques of Evaluation, Various 

Types of Question (Essay type, Short type and 

Objective type), Blue Print and Preparation of 

Achievement Test.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जिक्षण जिजधयाँ : 

 सामाजजक जिज्ञान की अिधारणा, प्रकृजत और दायरा। 

सामाजजक जिज्ञान जिक्षण के सामान्य और जिजिि 

उद्देश्य (धलूम टैतसोनॉमी) 

 सहसिंबिंध की अिधारणा और अन्य स्कलू जिषयों के 

साथ सिंबिंध के सिंदभि में इसके प्रकार। 

 सामाजजक जिज्ञान जिक्षण की जिजधयाँ और तकनीकें – 

पजरयोजना, समस्या-समाधान, सामाजजक सस्िर पाठ, 

फील्ड जरप और बे्रन स्टॉजमििंग। 

 सामाजजक जिज्ञान जिक्षण में अनुदेिात्मक सहायक 

सामग्री – ऑजडयो, जिजुअल और ऑजडयो-जिजुअल 

सामग्री। 

 एक सामाजजक जिज्ञान जिक्षक की योग्यताएँ और 

भजूमका। 

 पाठ्यक्रम की अिधारणा और जसद्धांत, सामाजजक 

जिज्ञान के सिंदभि में राष्ट्रीय पाठ्यचयाः रूपरेखा 

2005। 

 जिक्षण की योजना - इकाई और दैजनक पाठ योजना। 

 मलू्यांकन के उपकरण और तकनीकें, जिजभन्न प्रकार के 

प्रश्न (जनबिंध प्रकार, लघ ुप्रकार और िस्तुजनष्ठ प्रकार) 

धलू जप्रिंट और उपलजधध परीक्षण की तैयारी। 


