
 
 

SYLLABUS 

SOCIOLOGY 

समाजशास्त्रीय अवधारणाएँ 

 समाजशास्त्र: अर्थ, प्रकृति, दायरा और महत्व 

 मलू अवधारणाए:ँ सामातजक संरचना, सामातजक कायथ, समाज, समुदाय, संघ, समहू, वगथ, सतिय समाज, जोतखम समाज, 

तस्त्र्ति-भतूमका, वैश्वीकरण 

 सामातजक संस्त्र्ाएँ: पतरवार, तववाह, तरश्िेदारी, जाति, धमथ 

 आतर्थक ससं्त्र्ाएँ: बाजार, पूँजी, संपति और श्रम तवभाजन 

 राजनीतिक संस्त्र्ाएँ: अतभजाि वगथ, शतति, अतधकार, नौकरशाही, सिा का तवकेंद्रीकरण, नेिृत्व, राजनीतिक दल 

शास्त्रीय तवचारक 

I. ऑगस्त्ट ेकॉम्टे: सामातजक सांतययकी और गतिकी, िीन चरणों का तनयम, तवज्ञान का पदानुिम, प्रत्यक्षवाद 

II. हबथटथ स्त्पेंसर: जैतवक सादृश्य और तवकास का तसद्धांि 

III. मैतस वबेर: सामातजक तिया, वस्त्टेन, आदशथ प्रकार, िकथसंगििा 

IV. एतमल दखुीम: सामातजक िथ्य, श्रम तवभाजन, आत्महत्या, धमथ 

V. कालथ मातसथ: ऐतिहातसक भौतिकवाद, समाजों का वगीकरण, वगथ संघषथ, अलगाव, िांति 

VI. लेवी-स्त्रॉस: संरचनावाद 

VII. रैडततलफ ब्राउन और मातलनोवस्त्की: कायात्मकिावाद 

सामातजक अनुसधंान की पद्धति 

 सामातजक अनुसंधान और सामातजक सवेक्षण, सामातजक अनुसधंान के अर्थ और चरण, अनसुंधान की नैतिकिा (सातहतत्यक 

चोरी, कॉपीराइट) 

 डेटा संग्रह के मलू उपकरण: अवलोकन, साक्षात्कार, अनुसचूी, प्रश्नावली, समाजतमति अध्ययन की िकनीक के संदभथ में 

उदाहरणात्मक अध्ययन (प्रतिभागी अवलोकन) 

 बी. मातलनोवस्त्की, 1966: पतिमी प्रशांि के अगोनॉट्स 

 डब्ल्य.ू एफ. व्हाइट, 1955: स्त्रीट कॉनथर सोसाइटी: इिालवी झुग्गी बस्त्िी की सामातजक सरंचना प्रत्येक के सामने 

उत्लतखि तचरण के सार् चुतनंदा िकनीकों का अध्ययन: 

 पैनल अध्ययन: योगेश अटल, 1972: स्त्र्ानीय समुदाय और राष्ट्रीय राजनीति: समुदायों के तलंक और राजनीतिक भागीदारी 

में एक अध्ययन 

 स्त्केतलंग: एस.एल. शमा, 1979 में मनोवृति आधुतनकिा पमैाना: तवश्वतवद्यालय तशक्षा के आधुतनकीकरण प्रभाव 



 
 

ग्रामीण समाजशास्त्र 

I. ग्रामीण समाजशास्त्र का अर्थ, दायरा और महत्व। 

II. अवधारणाएँ: छोटा समुदाय, तकसान समाज, लोक संस्त्कृति, लोक-शहरी साित्य, जनजाति और जाति, ग्रामीण समाज 

की तवशेषिाएँ 

III. ग्रामीण सामातजक संरचना: पतरवार, तववाह और तरश्िेदारी, जाति और वगथ 

IV. ग्रामीण अर्थव्यवस्त्र्ा: कृतष संबंध, भतूम सुधार, जजमानी प्रणाली, बाजार का तवकास, हतरि िांति 

V. अनुष्ठान संबंधी पहलू: दवेिा, त्यौहार, जीवन चि के अनुष्ठान, ग्रामीणों का तवश्व दृतिकोण, जाद ूऔर धमथ, 

सावथभौतमकरण और सकंीणीकरण 

सामातजक अनुसधंान में बुतनयादी सांतययकी और कपं्यटूर अनुप्रयोग 

I. सामातजक अनुसंधान में सांतययकी की प्रासंतगकिा, सामातजक चर और उनका मापन, डेटा का समूहन, ग्रातफक प्रस्त्िुति - 

आवृति वि, तहस्त्टोग्राम, सीएफसी। 

II. औसि - माध्य, मातध्यका, बहलुक, मानक तवचलन 

III. अवधारणाएँ - संभाव्यिा, मानक संचालन, तवश्वसनीयिा, वैधिा, नमनूाकरण और इसके प्रकार। 

IV. एसोतसएशन, सह-संबंध, सांतययकीय अनमुान, 

V. सामातजक अनुसंधान में कंप्यटूर का उपयोग (जैसे डेटा तवश्लेषण में पतरचय और उपयोग, डेटाबेस िक पहुचँने के तलए 

इंटरनेट का उपयोग) 

नव-शास्त्रीय तसद्धांि 

I. संरचनात्मक कायात्मक दृतिकोण: आर के मटथन: मध्य श्रणेी के तसद्धांि, प्रतिमान, सामातजक संरचना और तवसंगति, 

कायात्मक तवश्लेषण का संतहिाकरण, संदभथ समहू 

II. सामातजक प्रणाली: टी. पासथन्स: संरचनात्मक ित्व और एजीआईएल प्रतिमान, सामातजक प्रणाली 

III. प्रिीकात्मक अंिःतियावाद: हबथटथ ब्ललूमर और जी एच मीड 

IV. तवतनमय तसद्धांि: मातलनोवस्त्की - सामातजक तवतनमय, जॉजथ सी होमन्स - सामातजक व्यवहारवाद। 

V. घटना तवज्ञान और नृवंशतवज्ञान: अ्रेड शुट्ज - सामातजक दुतनया की घटना तवज्ञान, गारतफंकेल - तरफ्लेततसतवटी, सामान्य 

ज्ञान िकथ, गोफमैन-नाटकीय तवश्लेषण 

सामातजक पतरविथन: अवधारणाएँ और तसद्धांि 

I. अवधारणाएँ: सामातजक पतरविथन, तवकास, प्रगति, सांस्त्कृतिक पतरविथन, पतरविथन, सामातजक गतिशीलिा, आंदोलन, िांति, 

आतवष्ट्कार, खोज, प्रसार। 



 
 

II. सामातजक पतरविथन के तसद्धांि: तवकासवादी, कायात्मक, रैतखक, चिीय 

III. सामातजक पतरविथन के कारक: जनसांतययकी, आतर्थक, राजनीतिक, धातमथक, िकनीकी 

IV. तवकास: तवकास, सिि तवकास 

V. तनयोतजि पतरविथन: सुरक्षात्मक भेदभाव की नीति, कानून 

सामातजक तवज्ञान में स्त्पिीकरण 

I. स्त्पिीकरण के िरीके, िुलनात्मक तवश्लषेण का उपयोग 

II. कुछ बुतनयादी शब्लद: प्रस्त्िाव, पतरक्पना, वगीकरण और पतरभाषा 

III. सामातजक की प्रकृति। िथ्य, तवतशििा और सामान्यिा 

IV. तवस्त्िृि अध्ययन के तलए पसु्त्िकें: हर साल तनम्नतलतखि में स ेतकसी एक का चयन तकया जाएगा 

A: दुखीम, ई., 1895: समाजशास्त्रीय पद्धति के तनयम 

B: मैतस वेबर, 1968: प्रोटेस्त्टेंट नैतिकिा और पूजंीवाद की भावना 

V. सामातजक तवज्ञान में वस्त्िुतनष्ठिा। 

आधुतनक समाजशास्त्रीय तसद्धांि 

I. नव-कायात्मकिा: ज.े अलेतजेंडर 

II. नव-मातसथवादी: शासक और शातसि: डेरेनडॉफथ, रैंकफटथ स्त्कलू - जीवन जगि और व्यवस्त्र्ा: जे. हैबरनास्त्ट संघषथ और 

सामातजक पतरविथन: कोतलन्स 

III. सामातजक संघषथ का कायात्मक तवश्लेषण: लुईस ए_ कोसर 

IV. उिर संरचनावाद: फौकॉ्ट 

V. समाजशास्त्रीय तसद्धांि में हाल के रुझान: संरचना: एरं्नी तगडेंस, हैतबटस और फी्ड: बॉतडथय,ू उिर आधुतनकिावाद: डेतरडा 

भारि में सामातजक पतरविथन 

I. सामातजक पतरविथन की प्रतियाए:ँ सावथभौतमकरण, संकीणथिा, संस्त्कृतिकरण, पतिमीकरण, धमथतनरपेक्षिा, आधुतनकीकरण, 

वैश्वीकरण। 

II. सामातजक पतरविथन के अध्ययन के दृतिकोण: A. तवकासवादी दृतिकोण B. सांस्त्कृतिक दृतिकोण C. संरचनात्मक 

दृतिकोण D. द्वंद्वात्मक ऐतिहातसक दृतिकोण 



 
 

III. सामातजक पतरविथन के कारक: जनसांतययकीय, आतर्थक, राजनीतिक, धातमथक, िकनीकी। 

IV. भारि में सामातजक आंदोलन: आयथ समाज, तचपको, बीके य,ू युग तनमाण आंदोलन 

V. तवकास की आलोचना: पातरतस्त्र्तिक और नारीवादी पतरप्रेक्ष्य 

भारि में सामातजक समस्त्याएँ 

I. सामातजक समस्त्याएँ: अस्त्पृश्यिा, गरीबी, जनसंयया समस्त्याएँ, साक्षरिा, अनुसतूचि जातियों, अनुसतूचि जनजातियों, अन्य 

तपछडा वगों और अ्पसंययकों की समस्त्याएँ, सांप्रदातयकिा 

II. पातरवातरक समस्त्याएँ: दहजे, घरेलू तहंसा, तकशोर अपराध, िलाक, बुजुगों की समस्त्याएँ, अंिर-पीढीगि संघषथ, 

III. आतर्थक समस्त्याएँ: गरीबी, बेरोजगारी, भ्रिाचार, सफेदपोश अपराध 

IV. मतहलाओं की समस्त्याएँ: मतहलाओं की तस्त्र्ति, वेश्यावृति, मतहला सशततिकरण 

V. पयावरणीय समस्त्याए:ँ ग्लोबल वातमथंग, औद्योगीकरण, प्रदषूण, पातरतस्त्र्तिक असंिुलन, 

समाजशास्त्र में वगीकरण 

I. समाजशास्त्र में वगीकरण का अर्थ और प्रासंतगकिा 

II. वगीकरण के तलए तसद्धांि और मानदंड 

III. सामातजक प्रकार के वगीकरण के तनयम 

IV. समूहों का वगीकरण: समहू और अधथ समहू, प्रार्तमक और तद्विीयक समहू, समहू में और समहू से बाहर, सदस्त्यिा और 

गैर-सदस्त्यिा समहू 

VI. समाजों का वगीकरण: 

A. अगस्त्ि कॉम्टे: धातमथक, आध्यातत्मक, सकारात्मक चरण 

B. एतमल दखुीम: यांतरक और जैतवक समाज 

C. हबथटथ स्त्पेंसर: उग्रवादी और औद्योतगक समाज 

D. कालथ मातसथ: आतदम, प्राचीन, सामंिी, पूंजीवादी 

E. टोनीज: गेमेइनशाफ्ट, गेसेलशाफ्ट 

F. हेनरी मने: तस्त्र्ति, अनुबंध समाज 

G. कालथ पॉपर: आतदवासी समाज, खुला समाज 

भारिीय समाज पर पतरप्रेक्ष्य 

I. इंडोलॉतजकल / टेतस्त्टअुल पतरप्रेक्ष्य: जी.एस. घुये, लुइस ड्यमूॉन्ट 

II. संरचनात्मक-कायात्मक पतरप्रेक्ष्य: एम.एन. श्रीतनवास, एस. सी. दुबे 



 
 

III. मातसथवादी पतरप्रेक्ष्य: ए.आर. दसेाई, राम कृष्ट्ण मखुजी 

IV. सभ्यिागि पतरप्रेक्ष्य: एन. के. बोस, सुरजीि तसन्हा 

V. सबा्टनथ पतरप्रेक्ष्य: बी. आर. अबंेडकर, डेतवड हाडीमैन 

भारि में समाज 

I. भारिीय सामातजक संरचना: जाति, वगथ और जनजाति, धातमथक समहू, ग्रामीण और शहरी समुदाय, मू् य 

II. तहंद ूसामातजक संगठन: वणथ, आश्रम, धमथ, कमथ का तसद्धांि 

III. संस्त्र्ाएँ: 

A. सामातजक संस्त्र्ा: तववाह, पतरवार, तरश्िेदारी 

B. आतर्थक ससं्त्र्ा: संपति, श्रम तवभाजन, जजमानी प्रणाली, 

C. धातमथक संस्त्र्ा: जाद ूऔर धमथ, टोटेम और वजथना 

IV. सामातजक पतरविथन के कारक: आतर्थक, धातमथक, जनसांतययकी, िकनीकी, शैतक्षक, कानून 

V. भरिी तचंिाएँ: गरीबी, तनरक्षरिा, वृद्धावस्त्र्ा, जनसंयया, भ्रिाचार, सफेदपोश अपराध, नैतिक पिन 

पयावरण का समाजशास्त्र 

I. प्रकृति, दायरा और अवधारणा: पातरतस्त्र्तिकी और पयावरण। 

II. सैद्धांतिक दृतिकोण: 

III. उभरिे सदै्धांतिक प्रतिमान: अनुकूली पातरतस्त्र्तिकी िरं, सामातजक और सांस्त्कृतिक मॉडल 

IV. पयावरणीय मुद्दों पर सामातजक तचंिाएँ 

(क) प्राकृतिक संसाधनों की कमी, सामातजक वातनकी, संयुति वन प्रबंधन 

(ख) जनसंयया तवस्त्फोट, प्रदषूण की सामातजक लागि - उवथरकों और कीटनाशकों का अत्यतधक उपयोग गरीबी, तवकास 

(ग) हतरि राजनीति, पातरतस्त्र्तिकी-नारीवाद, गहन पातरतस्त्र्तिकी, जैव-क्षेरवाद, पातरतस्त्र्तिक आधुतनकीकरण; 

(घ) नीतिगि नुस्त्खे। 

V. पयावरण आंदोलन 

(क) संगठन, तवचारधाराएँ, कायथिम, नेिृत्व, लोगों की भागीदारी 

(ख) केस स्त्टडीज 

VI. प्राकृतिक पयावरण के तवकास में बाधाएँ 

सामातजक आदंोलन का समाजशास्त्र 

1. सामातजक आंदोलन: अर्थ, पतरभाषा, तवशेषिाएँ और सामातजक आंदोलन के प्रकार 

2. सामातजक आंदोलन के घटक 



 
 

3. सामातजक आंदोलन और सामातजक पतरविथन - सुधार, पुनरुद्धार और िांति, तवभाजन; प्रति आंदोलन; पतरविथन और तगरावट। 

4. सामातजक आंदोलन के उद्भव के तसद्धांि: मातसथवादी और उिर-मातसथवादी, वेबतरयन और उिर-वेबतरयन, संरचनात्मक-

कायात्मक 

5. पारंपतरक सामातजक आदंोलन: तकसान आंदोलन, श्रतमक आंदोलन, आतदवासी आंदोलन, सामातजक-धातमथक सुधार आदंोलन 

6. भारि में नए सामातजक आंदोलन: दतलि आंदोलन; मतहला आदंोलन; पातरतस्त्र्तिकी और पयावरण आंदोलन, जािीय आंदोलन। 

राजनीतिक समाजशास्त्र 

I. मलू अवधारणाए:ँ राजनीति का समाजशास्त्र, शतति, अतधकार, सिा का तवकेंद्रीकरण, नौकरशाही, राजनीतिक दल, 

राजनीतिक संस्त्कृति, राजनीतिक समाजीकरण, राजनीतिक लामबंदी, राजनीतिक उदासीनिा, मिदान व्यवहार, नेिृत्व 

II. समाज में सिा के तविरण के अतभजाि वगथ के तसद्धांि: मोस्त्का, पारेिो और सी. डब्ल्यू. तम्स 

III. दबाव समहू और तहि समहू: प्रकृति, आधार, राजनीतिक महत्व 

IV. जनमि: जनसंचार माध्यमों की भतूमका, अतशतक्षि और आधुतनक समाजों में संचार की समस्त्याएँ 

V. भारि में राजनीतिक प्रतिया: भारिीय राजनीति में जाति, धमथ, क्षरेवाद और भाषा की भतूमका, चुनाव आयोग की भतूमका 

तशक्षण तशक्षा और पद्धति 

 1. सीखना और तसखाना 

 2. पाठ्यिम में भाषा 

 3. अनुशासन और तवषय को समझना 

 4. तलंग स्त्कूल और समाज 

 5. स्त्कूल तवषय की तशक्षाशास्त्र 

 6. ज्ञान और पाठ्यिम 

 7. सीखने के तलए मू् यांकन 

 8. समावेशी स्त्कूल बनाना 

 9. बचपन और बडा होना 

 10. तशक्षा में नाटक और कला 

 


