
 

 
 

SYLLABUS

समाजशास्त्र 

इकाई -1: समाजशास्त्रीय ससद्धांत 

1. शास्त्रीय समाजशास्त्रीय परपंराएँ 

 एसमल दखुीम 

 मैक्स वबेर 

 कालल माक्सल 

2. सरंचना- कायाःत्मकता और सरंचनावाद 

 ब्रोसनस्त्लाव मासलनोवस्त्की 

 ए.आर. रैडसक्लफ- ब्राउन 

 टैल्कॉट पासलन्स 

 रॉबटल के. मेटलन 

 क्लाउड लेवी स्त्रॉस 

3. व्याख्यात्मक और व्याख्यात्मक परपंराएँ 

 जी.एच. मीड 

 कालल मैनहेम 

 अल्रेड शुट्ज़ 

 हेरोल्ड गारसफंकेल 

 एसवलंग गोफमैन 

 सक्लफोडल गीट्ज़ल 

4. उत्तर आधुसनकतावाद, उत्तर सरंचनावाद और उत्तर उपसनवशेवाद 

 एडवडल सईद 

 सपयरे बौसडलय ू

 समशेल फौकॉल्ट 

 जुगलन हैबरमास 

 एंथनी सगडेंस 

 मैनुअल कास्त्टेल्स 



 

 
 

5. भारतीय सवचारक 

 एम.के. गांधी 

 बी.आर. अंबेडकर 

 राधा कमल मुखजी 

 जी.एस. घुये 

 एम.एन. श्रीसनवास 

 इरावती कवे 

इकाई - 2: अनुसधंान पद्धसत और तरीके 

1. सामासजक वास्त्तसवकता की अवधारणा 

 सवज्ञान का दशलन 

 सामासजक सवज्ञान में वैज्ञासनक पद्धसत और ज्ञानमीमांसा 

 व्याख्यात्मक परंपराएँ 

 सामासजक सवज्ञान में वस्त्तुसनष्ठता और प्रसतवसतलता 

 नैसतकता और राजनीसत 

2. अनुसधंान सडजाइन तैयार करना 

 सामासजक सवज्ञान अनुसंधान, डेटा और दस्त्तावे़  पढ़ना 

 प्रेरण और सनगमन 

 तथ्य, अवधारणा और ससद्धांत 

 पसरकल्पना, अनुसंधान प्रश्न, उद्दशे्य 

3. मारात्मक और गुणात्मक तरीके 

 नृवंशसवज्ञान 

 सवेक्षण सवसध 

 ऐसतहाससक सवसध 

 तुलनात्मक सवसध 

4. तकनीक 

 नमनूाकरण 

 प्रश्नावली और अनुसचूी 

 सांसख्यकीय सवश्लेषण 

 अवलोकन, साक्षात्कार और केस स्त्टडी 

 व्याख्या, डेटा सवश्लेषण और सरपोटल लेखन 



 

 
 

इकाई -3: मलू अवधारणाएँ और ससं्त्थाएँ 

1. समाजशास्त्रीय अवधारणाएँ 

 सामासजक संरचना 

 संस्त्कृसत 

 नेटवकल 

 सस्त्थसत और भसूमका 

 पहचान 

 समुदाय 

 प्रवासी 

 मलू्य, मानदंड और सनयम 

 व्यसक्तत्व, आदत और एजेंसी 

 नौकरशाही, शसक्त और असधकार 

2. सामासजक ससं्त्थाएँ 

 सववाह, पसरवार और सरश्तेदारी 

 अथलव्यवस्त्था 

 राजनीसत 

 धमल 

 सशक्षा 

 कानून और रीसत-सरवाज 

3. सामासजक स्त्तरीकरण 

 सामासजक अंतर, पदानुक्रम, असमानता और हासशए पर होना 

 जासत और वगल 

 सलंग, कामुकता और सवकलांगता 

 नस्त्ल, जनजासत और जातीयता 

4. सामासजक पसरवतलन और प्रसक्रयाएँ 

 सवकास और प्रसार 

 आधुसनकीकरण और सवकास 

 सामासजक पसरवतलन और वैश्वीकरण 

 सामासजक गसतशीलता 



 

 
 

इकाई – 4 : ग्रामीण और शहरी पसरवतलन 

1. ग्रामीण और सकसान समाज 

 जासत-जनजासत बसस्त्तयाँ 

 कृसष सामासजक संरचना और उभरते वगल संबंध 

 भसूम स्त्वासमत्व और कृसष संबंध 

 कृसष अथलव्यवस्त्था में सगरावट, सव-सकसानीकरण और पलायन 

 कृसष अशांसत और सकसान आंदोलन 

 बदलते अतंर-सामुदासयक संबंध और सहंसा 

2. शहरी समाज 

 शहरीकरण, शहरीपन और शहरीकरण 

 कस्त्बे, शहर और मेगा-ससटी 

 उद्योग, सेवा और व्यवसाय 

 पडोस, मसलन बसस्त्तयाँ और जातीय एन्क्लेव 

 मध्यम वगल और गेटेड समुदाय 

 शहरी आंदोलन और सहंसा 

इकाई – 5 : राज्य, राजनीसत और सवकास 

1. भारत में राजनीसतक प्रसक्रयाएँ 

 जनजासत, राष्ट्र राज्य और सीमा  

 नौकरशाही  

 शासन और सवकास  

 सावलजसनक नीसत: स्त्वास्त्थ्य, सशक्षा और आजीसवका  

 राजनीसतक संस्त्कृसत  

 जमीनी स्त्तर पर लोकतरं  

 कानून और समाज  

 सलंग और सवकास  

 भ्रष्टाचार  

 अंतराःष्ट्रीय सवकास संगठनों की भसूमका  

2. सामासजक आदंोलन और सवरोध 

 राजनीसतक गुट, दबाव समहू  

 जासत, जातीयता, सवचारधारा, सलंग, सवकलांगता, धमल और क्षरे पर आधासरत आंदोलन  

 नागसरक समाज और नागसरकता  

 गैर सरकारी संगठन, ससक्रयता और नेतृत्व  

 आरक्षण और राजनीसत 



 

 
 

इकाई - 6: अथलव्यवस्त्था और समाज 

 सवसनमय, उपहार, पूंजी, श्रम और बाजार 

 उत्पादन की पद्धसत पर बहस 

 संपसत्त और संपसत्त संबंध 

 राज्य और बाजार: कल्याणवाद और नवउदारवाद 

 आसथलक सवकास के मॉडल 

 गरीबी और बसहष्ट्कार 

 कारखाना और उद्योग प्रणाली 

 श्रम संबंधों की बदलती प्रकृसत 

 सलंग और श्रम प्रसक्रया 

 व्यवसाय और पसरवार 

 सडसजटल अथलव्यवस्त्था, ई-कॉमसल 

 वैसश्वक व्यवसाय और कॉपोरेट 

 पयलटन 

 उपभोग 

इकाई - 7: पयाःवरण और समाज 

 सामासजक और सांस्त्कृसतक पासरसस्त्थसतकी: सवसवध रूप 

 तकनीकी पसरवतलन, कृसष और जैव सवसवधता 

 स्त्वदेशी ज्ञान प्रणाली और नृजातीय सचसकत्सा 

 सलंग और पयाःवरण 

 वन नीसतयाँ, आसदवासी और बसहष्ट्कार 

 पासरसस्त्थसतक क्षरण और प्रवासन 

 सवकास, सवस्त्थापन और पुनवाःस 

 जल और सामासजक बसहष्ट्कार 

 आपदाएँ और सामुदासयक प्रसतसक्रयाएँ 

 पयाःवरण प्रदषूण, सावलजसनक स्त्वास्त्थ्य और सवकलांगता 

 जलवायु पसरवतलन और अंतराःष्ट्रीय नीसतयाँ 

 पयाःवरण आंदोलन 



 

 
 

इकाई - 8: पसरवार, सववाह और नातेदारी 

 सैद्धांसतक दृसष्टकोण: संरचना-कायाःत्मक, गठबंधन और सांस्त्कृसतक 

 सलंग संबंध और शसक्त गसतशीलता 

 सवरासत, उत्तरासधकार और असधकार 

 सलंग, कामुकता और प्रजनन 

 बच्चे, युवा और बजुुगल 

 भावनाएँ और पसरवार 

 पसरवार के उभरते रूप 

 बदलती सववाह प्रथाएँ 

 बदलती देखभाल और सहायता प्रणाली 

 पासरवासरक कानून 

 घरेलू सहंसा और मसहलाओं के सखलाफ अपराध 

 ऑनर सकसलंग 

इकाई - 9: सवज्ञान, प्रौद्योसगकी और समाज 

 तकनीकी सवकास का इसतहास 

 समय और स्त्थान की बदलती धारणाएँ 

 प्रवाह और सीमाएँ 

 आभासी समुदाय 

 मीसडया: सप्रंट और इलेक्रॉसनक, सव़ुअल और सोशल मीसडया 

 ई-गवनेंस और सनगरानी समाज  

 प्रौद्योसगकी और उभरती राजनीसतक प्रसक्रयाए ँ 

 राज्य नीसत, सडसजटल सवभाजन और समावेशन  

 प्रौद्योसगकी और बदलते पासरवासरक संबंध  

 प्रौद्योसगकी और बदलती स्त्वास्त्थ्य प्रणाली  

 खाद्य और प्रौद्योसगकी  

 साइबर अपराध  



 

 
 

इकाई - 10: ससं्त्कृसत और प्रतीकात्मक पसरवतलन  

 संकेत और प्रतीक  

 अनुष्ठान, सवश्वास और व्यवहार  

 बदलती भौसतक संस्त्कृसत  

 नैसतक अथलव्यवस्त्था  

 सशक्षा: औपचासरक और अनौपचासरक  

 धासमलक संगठन, धमलपरायणता और आध्यासत्मकता  

 अनुष्ठानों का वस्त्तुकरण  

 सांप्रदासयकता और धमलसनरपेक्षता  

 सांस्त्कृसतक पहचान और लामबदंी  

 संस्त्कृसत और राजनीसत  

 सलंग, शरीर और संस्त्कृसत  

 कला और सौंदयलशास्त्र  

 नैसतकता और नैसतकता  

 खेल और ससं्त्कृसत  

 तीथलयारा और धासमलक पयलटन  

 धमल और अथलव्यवस्त्था  

 संस्त्कृसत और पयाःवरण  

 नए धासमलक आंदोलन 


