
 

 



 
 

 

SYLLABUS 

I. बाल विकास और विक्षािास्त्र          30 प्रश्न 

a) बाल विकास (प्राथवमक विद्यालय का बच्चा)        15 प्रश्न 

 विकास की अिधारणा और सीखने के साथ इसका संबंध 

 बच्चों के विकास के वसद्धांत 

 आनुिंविकता और पयाःिरण का प्रभाि 

 समाजीकरण प्रवियाएँ: सामावजक दुवनया और बच्चे (विक्षक, माता-वपता, सहकमी) 

 वपयाजे, कोहलबगग और िायगोत्सस्त्की: वनमाःण और आलोचनात्समक दृविकोण 

 बाल-केंवित और प्रगवतिील विक्षा की अिधारणाएँ 

 बुवद्ध के वनमाःण का आलोचनात्समक दृविकोण 

 बहुआयामी बुवद्ध 

 भाषा और विचार 

 सामावजक वनमाःण के रूप में वलंग; वलंग भवूमकाएँ, वलंग-पिूाःग्रह और िैवक्षक अभ्यास 

 विक्षावथगयों के बीच व्यवततगत अंतर, भाषा, जावत, वलंग, समुदाय, धमग आवद की विविधता के आधार पर अतंर को 

समझना। 

 सीखने के वलए मलू्यांकन और सीखने के मलू्यांकन के बीच अंतर; स्त्कूल-आधावरत मलू्यांकन, सतत और व्यापक मलू्यांकन: 

पवरप्रेक्ष्य और अभ्यास 

 विक्षावथगयों की तत्सपरता के स्त्तर का आकलन करने के वलए उपयुतत प्रश्न तैयार करना; कक्षा में सीखने और आलोचनात्समक 

सोच को बढाने के वलए और विक्षाथी की उपलवधध का आकलन करने के वलए। 

b) समािेिी विक्षा की अिधारणा और वििेष जरूरतों िाले बच्चों को समझना      5 प्रश्न 

 िंवचत और िंवचत सवहत विविध पृष्ठभवूम के विक्षावथगयों को सबंोवधत करना 

 सीखने की कविनाइयों, "हावन" आवद िाले बच्चों की जरूरतों को संबोवधत करना। 

 प्रवतभािाली, रचनात्समक, वििेष रूप स ेसक्षम विक्षावथगयों को संबोवधत करना 

ग) सीखना और विक्षण िास्त्र           10 प्रश्न 

 बच्चे कैसे सोचते और सीखते हैं; बच्चे स्त्कूल के प्रदिगन में सफलता प्राप्त करने में कैसे और तयों असफल होते हैं। 

 विक्षण और सीखने की बुवनयादी प्रवियाएँ; बच्चों की सीखने की रणनीवतयाँ; सामावजक गवतविवध के रूप में सीखना; सीखने 

का सामावजक संदभग। 

 समस्त्या समाधानकताः और "िजै्ञावनक अन्िेषक" के रूप में बच्चा 

 बच्चों में सीखने की िकैवल्पक अिधारणाएँ, सीखने की प्रविया में महत्सिपणूग चरणों के रूप में बच्चों की "रुवियों" को 

समझना। 

 अनुभवूत और भािनाएँ 

 प्रेरणा और सीखना 

 सीखने में योगदान देने िाल ेकारक-व्यवततगत और पयाःिरणीय 



 
 

II. गवणत और विज्ञान           60 प्रश्न 

(i) गवणत            30 प्रश्न 

a) सामग्री            20 प्रश्न 

 संख्या प्रणाली 

 अपनी संख्याओं को जानना 

 संख्याओं क ेसाथ खेलना 

 पणूग सखं्याएँ 

 ऋणात्समक संख्याएँ और पणूाऄक 

 अंि 

बीजगवणत 

 बीजगवणत का पवरचय 

 अनुपात और अनुपात 

ज्यावमवत 

 बुवनयादी ज्यावमतीय विचार (2-डी) 

 प्राथवमक आकृवतयों को समझना (2-डी और 3-डी) 

 समरूपता: (प्रवतवबंब) 

 वनमाःण (सीधे वकनारे के पमैाने, प्रोट्रैतिर, कम्पास का उपयोग करके) 

 मापन 

 डेिा हैंडवलंग 

ख) िैक्षवणक मुद्दे            10 प्रश्न 

 गवणत की प्रकृवत / तावकगक सोच 

 पाठ्यिम में गवणत का स्त्थान 

 गवणत की भाषा 

 सामुदावयक गवणत 

 मलू्यांकन 

 उपचारात्समक विक्षण 

 विक्षण की समस्त्या 



 
 

ii) विज्ञान             30 प्रश्न 

(क) विषय-िस्त्तु            20 प्रश्न 

 भोजन 

 भोजन के स्रोत 

 भोजन के घिक 

 भोजन की सफाई 

 सामग्री 

 दैवनक उपयोग की सामग्री 

 जीवितों की दुवनया 

 चलती हईु चीजें, लोग और विचार 

 चीजें कैस ेकाम करती हैं 

 विद्युत धारा और सवकगि 

 चुम्बक 

 प्राकृवतक घिनाए ं

 प्राकृवतक संसाधन 

ख) िैक्षवणक मुद्दे            10 प्रश्न 

 विज्ञान की प्रकृवत और संरचना 

 प्राकृवतक विज्ञान / लक्ष्य और उद्देश्य 

 समझ और विज्ञान की सराहना 

 दृविकोण/एकीकृत दृविकोण 

 अिलोकन / प्रयोग / खोज (विज्ञान की विवध) 

 निाचार 

 पाठ्य सामग्री / सहायता 

 मलू्यांकन-संज्ञानात्समक / मनो-प्रेरक / भािात्समक 

 समस्त्याएँ 

 उपचारात्समक विक्षण 

तृतीय. क) सामावजक अध्ययन / सामावजक विज्ञान        60 प्रश्न 

विषय-िस्त्तु            40 प्रश्न 

इवतहास 

 कब, कहाँ और कैसे 

 सबसे परुाने समाज 

 पहल ेवकसान और चरिाहे 

 पहल ेिहर 

 िुरुआती राज्य 



 
 

 नए विचार 

 पहला साम्राज्य 

 दरू-दराज की भवूम से संपकग 

 राजनीवतक विकास 

 संस्त्कृवत और विज्ञान 

 नए राजा और राज्य 

 वदल्ली के सलु्तान 

 िास्त्तुकला 

 एक साम्राज्य का वनमाःण 

 सामावजक पवरितगन 

 क्षेरीय ससं्त्कृवतयाँ 

 कंपनी की सत्ता की स्त्थापना 

 ग्रामीण जीिन और समाज 

 उपवनिेििाद और आवदिासी समाज 

 1857-58 का वििोह 

 मवहलाए ँऔर सुधार 

 जावत व्यिस्त्था को चुनौती 

 राष्ट्ट्रिादी आंदोलन  

 स्त्ितंरता के बाद का भारत  

भगूोल  

 सामावजक अध्ययन और विज्ञान के रूप में भगूोल  

 ग्रह: सौरमंडल में पृथ्िी  

 ग्लोब  

 पयाःिरण अपनी संपणूगता में: प्राकृवतक और मानिीय पयाःिरण  

 िायु  

 जल  

 मानिीय पयाःिरण: बसािि, पवरिहन और संचार  

 संसाधन: प्रकार-प्राकृवतक और मानिीय  

 कृवष 

सामावजक और राजनीवतक जीिन 

 विविधता 

 सरकार 

 स्त्थानीय सरकार 

 जीविका कमाना 

 लोकतंर 

 राज्य सरकार 



 
 

 मीवडया को समझना 

 वलंग को समझना 

 संविधान 

 संसदीय सरकार 

 न्यायपावलका 

 सामावजक न्याय और हाविए पर पड ेलोग 

II. िैक्षवणक मुद्दे            20 प्रश्न 

 सामावजक विज्ञान/सामावजक अध्ययन की अिधारणा और प्रकृवत 

 कक्षा प्रवियाएँ, गवतविवधयाँ और प्रिचन 

 आलोचनात्समक सोच विकवसत करना 

 जाँच/अनुभिजन्य साक्ष्य 

 सामावजक विज्ञान/सामावजक अध्ययन पढाने की समस्त्याएँ 

 स्रोत- प्राथवमक और माध्यवमक 

 पवरयोजना कायग 

 मलू्यांकन 

IV. भाषा I            30 प्रश्न 

भाषा समझ            15 प्रश्न 

 अनदेखे अंिों को पढना-दो अंि, एक गद्य या नािक और एक कविता, वजसमें समझ, अनमुान, व्याकरण और मौवखक 

क्षमता पर प्रश्न हों (गद्य अंि सावहवत्सयक, िैज्ञावनक, कथात्समक या वििेचनात्समक हो सकते हैं) 

भाषा विकास का विक्षणिास्त्र          15 प्रश्न 

 सीखना और अवधग्रहण 

 भाषा विक्षण के वसद्धांत 

 सुनने और बोलने की भवूमका; भाषा का कायग और बच्चे इसका उपयोग कैसे करते हैं 

 एक उपकरण के रूप में आईिी 

 मौवखक और वलवखत रूप में विचारों को संप्रेवषत करने के वलए भाषा सीखने में व्याकरण की भवूमका पर महत्सिपणूग पवरप्रेक्ष्य; 

 विविध कक्षा में भाषा विक्षण की चुनौवतयाँ; भाषा संबंधी कविनाइयाँ, रुवियाँ और विकार 

 भाषा कौिल 

 भाषा की समझ और दक्षता का मलू्यांकन: बोलना, सुनना, पढना और वलखना 

 विक्षण-अवधगम सामग्री: पाठ्यपसु्त्तक, मल्िीमीवडया सामग्री, कक्षा का बहुभाषी संसाधन 

 उपचारात्समक विक्षण 



 
 

V. भाषा-II            30 प्रश्न 

समझ             15 प्रश्न 

 समझ, व्याकरण और मौवखक क्षमता पर प्रश्न के साथ दो अदृश्य गद्य अंि (वििचेनात्समक या सावहवत्सयक या कथात्समक या 

िैज्ञावनक) 

भाषा विकास का विक्षणिास्त्र          15 प्रश्न 

 सीखना और अवधग्रहण 

 भाषा विक्षण के वसद्धांत 

 सुनने और बोलने की भवूमका; भाषा का कायग और बच्चे इसे एक उपकरण के रूप में कैसे उपयोग करत ेहैं 

 मौवखक और वलवखत रूप में विचारों को संप्रेवषत करने के वलए भाषा सीखने में व्याकरण की भवूमका पर महत्सिपणूग पवरप्रेक्ष्य; 

 विविधतापणूग कक्षा में भाषा विक्षण की चुनौवतयाँ; भाषा संबंधी कविनाइयाँ, रुवियाँ और विकार 

 भाषा कौिल 

 भाषा की समझ और दक्षता का मलू्यांकन: बोलना, सुनना, पढना और वलखना 

 विक्षण-अवधगम सामग्री: पाठ्यपसु्त्तक, मल्िीमीवडया सामग्री, कक्षा का बहुभाषी संसाधन 

 उपचारात्समक विक्षण 


