
 

 
 

SYLLABUS 

PART - I 

General English 

 Verb and its types 

 Tenses and their forms 

 Voice (Active Voice and Passive Voice) 

 Subject-Verb Agreement 

 Unseen Passages 

 Vocabulary 

 Antonyms 

 Synonyms, Grammar 

 Idioms & Phrases, etc. 

 Articles 

 Comprehension 

 Fill in the Blanks. Adverb, Error Correction 

 Sentence Rearrangement 

 सामान्य ह िंदी 

 हिलोम शब्द 

 िाक्यों का अनुिाद 

 हरक्त स्थान भरें 

 ब ुिचन रूप आहद 

 शब्दािली 

 व्याकरण 

 समानाथी शब्द, 

 समझ 

 त्रुहि प चान 

 िाक्यांश या मु ािरे 



 

 
 

सामान्य ज्ञान और समसामहयक मामले 

 म त्िपणूण हदन 

 भारतीय इहत ास 

 म त्िपणूण पसु्तकें और लखेक 

 सामान्य राजनीहत में म त्िपणूण शब्द 

 सभी म त्िपूणण भारतीय राष्ट्रीय आिंदोलन 

 म त्िपणूण परुस्कार और सम्मान 

 अिंतराःष्ट्रीय और राष्ट्रीय सिंगठन 

 हिज्ञान – आहिष्ट्कार और खोज 

 बजि और पिंचिर्षीय योजनाएँ 

 समसामहयक मामले – राष्ट्रीय और अिंतराःष्ट्रीय 

 भारतीय अथणव्यिस्था, भारत की राजधाहनयाँ 

 खेल और खेलों में म त्िपणूण घिनाएँ 

 सिंहिप्तािर, 

 देश और राजधाहनयाँ 

 हिज्ञान और प्रौद्योहगकी 

 खेल और म त्िपूणण घिनाएँ 

तकण करने की िमता 

 अिंकगहणतीय सिंख्या श्ृिंखला 

 स्थाहनक अहभहिन्यास 

 सिंबिंध अिधारणाएँ 

 अिंकगहणतीय तकण 

 गैर-मौहखक श्ृिंखला 

 अिलोकन 

 आिंकडों का िगीकरण 

 सादृश्य, भेदभाि 

 अिर और प्रतीक शृ्िंखला 

 दृश्य स्मृहत 



 

 
 

 समानताएँ और अिंतर 

 स्थाहनक दृश्य 

 मौहखक िगीकरण 

 कोहििंग और हिकोहििंग आहद। 

 सिंख्या श्ृिंखला 

 आिश्यक भाग 

 मौहखक तकण, ताहकणक समस्याएँ 

 कथन और हनष्ट्कर्षण 

 कथन और तकण 

 अिर और प्रतीक शृ्िंखला 

 सादृश्य 

 थीम प चान, 

 कारण और प्रभाि 

 ताहकणक हनष्ट्कर्षण, 

 कृहत्रम भार्षा 

किंप्यिूर सािरता 

 म त्िपणूण शब्द और किंप्यिूर मलू बातें 

 पेंि ब्रश का उपयोग 

 िेस्किॉप और किंप्यिूर बाह्य उपकरणों के बारे में 

 ििण प्रोसेसर और इससे सिंबिंहधत म त्िपणूण शब्द 

 ििण िॉक्यमूेंि को णॉमेि करना, 

 इिंिरनेि 

 किंप्यिूर इहत ास 

 ििण प्रोसेसर 

 हििंिोज़ की खोज 

 पीपीिी या पािरपॉइिंि प्रेजेंिेशन, आहद। 

 किंप्यिूर इहत ास 



 

 
 

(i) हशिाथी को समझना (10 प्रश्न) 

 िृहि, पहरपक्िता और हिकास की अिधारणा, हिकास के हसिांत और ब स, हिकास कायण और चुनौहतयाँ 

 हिकास के िोमेन: शारीहरक, सिंज्ञानात्मक, सामाहजक-भािनात्मक, नैहतक, आहद, हिकास में हिचलन और इसक ेहनह ताथण। 

 हकशोरािस्था को समझना: सिंस्थागत स ायता हिजाइन करने के हलए आिश्यकताएँ, चुनौहतयाँ और हनह ताथण। 

 प्राथहमक और माध्यहमक समाजीकरण एजेंहसयों की भहूमका।  ोम स्कूल की हनरिंतरता सुहनहित करना। 

(ii) हशिण अहधगम को समझना 

 अहधगम पर सैिांहतक दृहिकोण - व्यि ारिाद, सिंज्ञानात्मकता और रचनािाद, उनके हनह ताथथिं के हिशेर्ष सिंदभण के साथ: 

i. हशिक की भहूमका 

ii. हशिाथी की भहूमका 

 हशिक-छात्र सिंबिंध की प्रकृहत 

 हशिण हिहधयों का चुनाि 

 किा का िातािरण 

iii. अनुशासन, शहक्त आहद की समझ। 

 सीखने को प्रभाहित करने िाल ेकारक और उनके हनह ताथण: 

 किा हनदेशों को हिजाइन करना, 

 छात्र गहतहिहधयों की योजना बनाना और, 

 स्कूल में सीखने के स्थान बनाना। 

 हशिण-अहधगम की योजना बनाना और उसका सिंगठन 

iv. पाठ्यक्रम और पाठ्यचयाः की अिधारणा, प्रत्यि और अप्रत्यि पाठ्यचयाः, पाठ्यचयाः सिंगठन 

 योग्यता आधाहरत हशिा, अनुभिात्मक अहधगम, आहद। 

 हनदेशात्मक योजनाएँ: -िर्षण योजना, इकाई योजना, पाठ योजना 

 हनदेशात्मक सामग्री और सिंसाधन 

v. हशिण-अहधगम के हलए सचूना और सिंचार प्रौद्योहगकी (आईसीिी) 

vi. मलू्यांकन: उद्देश्य, प्रकार और सीमाएँ। सतत मलू्यांकन, एक अच्छ ेउपकरण की हिशरे्षताएँ। 

vii. अहधगम का मलू्यांकन, अहधगम के हलए और अहधगम के रूप में: अथण, 

 प्रत्येक की योजना बनाने में हिचार। 



 

 
 

(iii) हशिण अहधगम प्रहक्रयाओिं को बढाना: 

 किा अिलोकन और प्रहतहक्रया, 

 रचनात्मक हशिण के साधन के रूप में व्यापक उद्देश्य और हचिंतन और सिंिाद के हसिांत 

(iv) एक अनकुूल हशिण िातािरण बनाना 

 हिहिधता, हिकलांगता और समािेश की अिधारणाएँ, सामाहजक हनमाःण के रूप में हिकलांगता के हनह ताथण, हिकलांगता के 

प्रकार-उनकी प चान और  स्तिेप 

 स्कूल मानहसक स्िास््य की अिधारणा, सभी छात्रों और कमणचाहरयों के हलए मानहसक स्िास््य के उपचारात्मक, हनिारक 

और प्रोत्सा न आयामों को सिंबोहधत करना। मागणदशणन और परामशण के हलए प्रािधान करना। 

 स्कूल और समुदाय को एक हशिण सिंसाधन के रूप में हिकहसत करना। 

(v) स्कलू सिंगठन और नेतृत्ि 

 एक हचिंतनशील व्यिसायी, िीम हनमाःता, सजणक, कोच और सिंरिक के रूप में नेता। 

 स्कूल नेतृत्ि पर दृहिकोण: हनदेशात्मक, हितहरत और पहरितणनकारी 

 दृहि हनमाःण, लक्ष्य हनधाःरण और स्कूल हिकास योजना बनाना 

 हशिण सीखने को मजबतू करने के हलए स्कूल प्रहक्रयाओिं और मिंचों का उपयोग करना- िाहर्षणक कैलेंिर, समय साहरणी, 

अहभभािक-हशिक मिंच, स्कूल असेंबली, हशिक हिकास मिंच, हशिण-सीखने में सुधार के हलए उपलहब्ध िेिा का उपयोग 

करना, स्कूल स्ि-मलू्यांकन और सुधार 

 समुदाय, उद्योग और अन्य पडोसी स्कूलों और उच्च हशिा सिंस्थानों के साथ साझेदारी बनाना - सीखने िाले समुदायों का 

हनमाःण करना 

(vi) हशिा में दृहिकोण 

 हशिा के लक्ष्यों को प्राप्त करने में स्कूल की भहूमका। 

 एनईपी-2020: स्कूलों में पाठ्यक्रम और हशिाशास्त्र: समग्र और एकीकृत हशिा; समान और समािेशी हशिा: सभी के हलए 

सीखना; योग्यता-आधाहरत हशिा और हशिा। 

 बाल अहधकारों के हलए मागणदशणक हसिांत, बच्चों के सुरहित और सिंरहित स्कूली िातािरण के अहधकारों की रिा और 

प्रािधान, बच्चों को मुफ्त और अहनिायण हशिा का अहधकार अहधहनयम, 2009। 

 स्कूली हशिा के हिशेर्ष सिंदभण में हशिा में राष्ट्रीय नीहतयों का ऐहत ाहसक अध्ययन। 

 स्कूल पाठ्यक्रम हसिांत: पहरपे्रक्ष्य, सीखना और ज्ञान, पाठ्यचयाः िेत्र, स्कूल चरण, हशिण और मलू्यांकन 


