
 

 
 

पाठ्यक्रम 

भाग - I 

भाग I - भाषाओ ंमें प्रवीणता (20 अकं): 

(क) सामान्य अगं्रेजी (10 प्रश्न) 

 पठन समझ, शब्द शक्तत, व्याकरण और प्रयोग 

(ख) सामान्य क्हदंी (10 प्रश्न) 

पठन कौशल, शब्द सामर्थयय, व्याकरण एवं प्रयोग 

भाग II 

सामान्य जागरूकता, तकय और कपं्यटूर में प्रवीणता (20 अकं): 

(i) सामान्य जागरूकता और समसामक्यक मामल े(10 प्रश्न) 

(ii) तकय क्षमता (5 प्रश्न) 

(iii) कंप्यटूर साक्षरता (5 प्रश्न) 

भाग III 

क्शक्षा और नेतृत्व पर पक्रप्रेक्ष्य (40 अकं): 

(क) क्शक्षाथी को समझना (10 प्रश्न) 

• वृक्ि, पक्रपतवता और क्वकास की अवधारणा, क्वकास के क्सिांत और बहस, क्वकास कायय और चुनौक्तयाँ 

• क्वकास के डोमेन: शारीक्रक, संज्ञानात्मक, सामाक्जक-भावनात्मक, नैक्तक आक्द, क्वकास में क्वचलन क्वकास और इसक ेक्नक्हताथय।  

• क्कशोरावस्था को समझना: ससं्थागत सहायता तैयार करने के क्लए आवश्यकताएं, चुनौक्तयां और क्नक्हताथय। 

• प्राथक्मक और माध्यक्मक समाजीकरण एजेंक्सयों की भकू्मका। होम स्कूल की क्नरतंरता सुक्नक्ित करना। 

(बी) क्शक्षण अक्धगम को समझना (15 प्रश्न) 

• अक्धगम-व्यवहारवाद, संज्ञानात्मकता और रचनावाद पर सिैांक्तक दृक्िकोण, उनके क्नक्हताथथं के क्वशेष संदभय के साथ: 

i. क्शक्षक की भकू्मका 

ii. क्शक्षाथी की भकू्मका 

iii. क्शक्षक-छात्र संबंध की प्रकृक्त 



 

 
 

iv. क्शक्षण क्वक्धयों का चुनाव 

v. कक्षा का वातावरण 

vi. अनुशासन, शक्तत आक्द की समझ 

• अक्धगम को प्रभाक्वत करने वाले कारक और उनके क्नक्हताथय: 

vii. कक्षा क्नदेशों को तैयार करना, 

viii. छात्र गक्तक्वक्धयों की योजना बनाना और, 

ix. स्कूल में अक्धगम स्थान बनाना। 

• क्शक्षण-अक्धगम की योजना बनाना और उसका संगठन 

x. पाठ्यक्रम और पाठ्यचयाः की अवधारणा, प्रकट और क्छपा हुआ पाठ्यचयाः, पाठ्यचयाः संगठन 

xi. योग्यता आधाक्रत क्शक्षा, अनुभवात्मक क्शक्षा, आक्द। 

xii. अनुदेशात्मक योजनाएँ: -वषय योजना, इकाई योजना, पाठ योजना 

xiii. क्शक्षण सामग्री और संसाधन 

xiv. क्शक्षण-अक्धगम के क्लए सचूना और संचार प्रौद्योक्गकी (आईसीटी) 

xv. मलू्यांकन: उद्देश्य, प्रकार और सीमाएँ। सतत और मलू्यांकन, एक अच्छे उपकरण की क्वशेषताए ँ 

xvi. सीखने, सीखने के क्लए और सीखने के रूप में मलू्यांकन: अथय, प्रत्येक की योजना बनाने में क्वचार। 

• क्शक्षण अक्धगम प्रक्क्रयाओं को बढाना: कक्षा अवलोकन और प्रक्तक्क्रया, रचनात्मक क्शक्षण के साधन के रूप में क्चंतन और संवाद 

c.) अनुकलू क्शक्षण वातावरण बनाना (06 प्रश्न) 

• क्वक्वधता, क्वकलांगता और समावेश की अवधारणाएँ, सामाक्जक क्नमाःण के रूप में क्वकलांगता के क्नक्हताथय, क्वकलांगता के प्रकार-

उनकी पहचान और हस्तके्षप 

• स्कूल मानक्सक स्वास्र्थय की अवधारणा, सभी छात्रों और कमयचाक्रयों के क्लए मानक्सक स्वास्र्थय के उपचारात्मक, क्नवारक और 

प्रोत्साहक आयामों को संबोक्धत करना। मागयदशयन और परामशय के क्लए प्रावधान। 

• स्कूल और समुदाय को एक क्शक्षण संसाधन के रूप में क्वकक्सत करना। 

(घ) स्कलू सगंठन और नेतृत्व (अडंर 5 प्रश्न) 

 क्चंतनशील व्यवसायी, टीम क्नमाःता, सजयक, कोच और संरक्षक के रूप में नेता। 

 स्कूल नेतृत्व पर पक्रपे्रक्ष्य: क्नदेशात्मक, क्वतक्रत और पक्रवतयनकारी 



 

 
 

 दृक्ि क्नमाःण, लक्ष्य क्नधाःरण और स्कूल क्वकास योजना बनाना 

 क्शक्षण सीखने को मजबतू करने के क्लए स्कूल प्रक्क्रयाओं और मचंों का उपयोग करना- वाक्षयक कैलेंडर, समय सारणी, 

अक्भभावक क्शक्षक मचं, स्कूल असेंबली, क्शक्षक क्वकास मंच, 

 क्शक्षण-अक्धगम में सुधार के क्लए उपलक्ब्ध डेटा का उपयोग करना, स्कूल स्व-मलू्यांकन और सुधार 

 समुदाय, उद्योग और अन्य पडोसी स्कूलों और उच्च क्शक्षा ससं्थानों के साथ साझेदारी बनाना - क्शक्षण समुदाय बनाना 

(ई) क्शक्षा में पक्रप्रेक्ष्य (03 प्रश्न) 

 क्शक्षा के लक्ष्यों को प्राप्त करने में स्कूल की भकू्मका। 

 एनईपी-2020: स्कूलों में पाठ्यक्रम और क्शक्षण: समग्र और एकीकृत क्शक्षा; समान और समावेशी क्शक्षा: सभी के क्लए 

सीखना; योग्यता आधाक्रत क्शक्षा और क्शक्षा। 

 बाल अक्धकारों के क्लए मागयदशयक क्सिांत, बच्चों के सुरक्क्षत और संरक्क्षत स्कूली माहौल के अक्धकारों की रक्षा और 

प्रावधान, बच्चों को मुफ्त और अक्नवायय क्शक्षा का अक्धकार अक्धक्नयम, 2009, 

 स्कूली क्शक्षा के क्वशेष संदभय में क्शक्षा में राष्ट्रीय नीक्तयों का ऐक्तहाक्सक अध्ययन; 

 स्कूल पाठ्यक्रम क्सिांत: पक्रपे्रक्ष्य, सीखना और ज्ञान, पाठ्यचयाः क्षेत्र, स्कूल चरण, क्शक्षण और मलू्यांकन 

भाग IV 

क्वषय-क्वक्शि पाठ्यक्रम (100 अकं): अनुलग्नक देखें 

व्यावसाक्यक योग्यता परीक्षण: 

 व्यावसाक्यक योग्यता परीक्षण 60 अंकों का है (डेमो टीक्चंग -30 अंक और साक्षात्कार - 30 अंक) 

 नोट: क्लक्खत परीक्षा और व्यावसाक्यक योग्यता परीक्षण (डेमो टीक्चंग और साक्षात्कार) का वटेेज 

 70:30 होगा। अंक्तम मेक्रट सचूी क्लक्खत परीक्षा और व्यावसाक्यक योग्यता परीक्षण में उम्मीदवारों के प्रदशयन के आधार पर 

बनाई जाएगी। 


